
  
Anleitung für Stulpen aus handgesponnener Wolle         

                                           
1 Nadelspiel Stärke 4
80 – 100gr handgesponnene Wolle, je nach Garnstärke

Bündchen: pro Na 6 M ( 7M) aufstricken, insgesamt 24 M ( 28M) und zum Rund    
                  schließen.20 Reihen im Bundmuster 1 M re , 1 M li stricken.
                  3 Reihen glatt rechts über alle Nadeln stricken.

Zunahmen für den Daumenspickel: Die Zunahmen werden jeweils nur auf der ersten 
Nadel gemacht. Alle anderen M werden glatt rechts abgestrickt.

1 M re stricken, 1 Umschlag, 1 M rechts, 1 Umschlag, 4 M rechts
 In der folgenden Reihe werden die Umschläge rechts verschränkt abgestrickt 
( aus dem hinteren Faden des Umschlags eine re M herausstricken) , dann 
gibt es keine Löcher.
2 Reihen glatt re stricken.

          1 M re, 1 Umschlag, 3 M re, 1 Umschlag, 4 M re, in der nächsten Reihe die 
Umschläge wieder rechts verschränkt stricken.
2 Reihen glatt rechts stricken
1 M re, 1 Umschlag, 5 M re. 1 Umschlag, 4 M re, die Umschläge in der 
folgenden Reihe wieder verschränkt abstricken.
Jetzt haben Sie 12 M ( 13 M ) auf der ersten Nadel.
Nach 18 bis 20 Reihen ab Bündchen werden die Maschen für den Daumen auf 
einer Hilfsnadel ( große Sicherheitsnadel z. B. ) stillgelegt:
1 M re stricken, 7 M auf die Hilfsnadel nehmen, aus dem Faden 5 M 
aufnehmen, die restlichen 4 M der Nadel abstricken.
1 Runde glatt rechts stricken. 
Auf der ersten Nadel wie folgt weiterstricken:
 1 M re, 1 M überzogen abstricken, 1 M re, 2 M re zusammenstricken, 4 M re. 
Alle anderen M glatt re  abstricken.
Dann 1 M re, 3 M überzogen zusammenstricken, 4 M re.
Jetzt haben Sie wieder 6 M ( 7M ) auf der ersten Nadel.
2 Reihen glatt re stricken( oder bis zur gewünschten Länge) 
4 Reihen im Bundmuster, 1 M re, 1 M li im Wechsel und alle M locker 
abketten.

Der Daumen:
Die 7 stillgelegten M auf eine Na nehmen, aus den Randmaschen des 
Daumenspickels 1 x 5 M und 1 x 4 M aufnehmen.

1 Na:  7 M glatt re
2 Na:  1 M überzogen abstricken, 3 M re
3 Na:  2 M re, 2 M re zusammenstricken



1 Na : 7 M glatt re     
2 Na : 1 M überzogen abstricken, 2 M re
3 Na : 1 M re , 2 M re zusammenstricken

1 Na : 7 M glatt re
2 Na : 1 M überzogen abnehmen, 1 M re
3 Na : 2 M re zusammenstricken,

Maschen auf den Nadeln neu verteilen :
1 Na : 4 M re
2 Na : 3 M re
3 Na : 3 M re

3- 4 Reihen im Bundmuster 1 M re, 1 M li stricken und alle M locker abketten.

Die Fäden vernähen und nach Wunsch eine Schlaufe am Bündchen und einen Knopf
auf dem Handrücken annähen.

Den zweiten Stulpen gegengleich arbeiten, die Zunahmen werden auf der vierten 
Nadel nach der vierten M begonnen.

Sollten Sie mit 7 oder 8 Maschen pro Nadel stricken, bleiben die Zunahmen für den 
Daumenspickel gleich. Bei dem Daumen evt. 2 M weniger abnehmen.

Ich wünsche Ihnen viel Spaß beim Nacharbeiten.
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